
Inbjudan – Ice Academy Spring League

Välkommen till Ice Academy Spring League – ett organiserat och inspirerande seriespel 3 mot
3 + målvakt som spelas efter ordinarie hockeysäsong. Serien är öppen för barn födda
2012–2018, där varje årskull spelar i egen åldersindelad serie.

Det här är den perfekta säsongsförlängningen för spelare som vill fortsätta utvecklas, ha roligt
och spela matcher i en trygg och professionell miljö.

Grundfakta

1 Spelform: 3 mot 3 + målvakt

2 Spelplan: 30 × 15 m

3 Åldrar: Födda 2012–2018

4 Åldersindelning: Separat serie per årskull

5 Spelperiod: Vecka 14–23

6 Matcher: 1 match per vecka (10 matcher)

Åldersgrupper

1 Födda 2018

2 Födda 2017

3 Födda 2016

4 Födda 2015

5 Födda 2014

6 Födda 2013

7 Födda 2012

Kostnad

2 000 kr per spelare

(Minimum 9 + 1 spelare per lag)

1 Seriespel

2 Matchledning

3 Spelschema

4 Organisation av Ice Academy

5 Gym för föräldrar och spelare

Anmälan – välj det som passar er

Skapa eget lag
Kompisgäng eller sammansatt lag.



1 Laget anmäls till rätt årskull

2 Rekommenderat: 6–9 spelare + målvakt per match

Anmäl föreningslag
En perfekt säsongsförlängning.

1 Samma årskull

2 Ice Academy ansvarar för seriespelet

3 Dialog och förankring med föreningens sportsligt ansvarige rekommenderas

Spelregler & matchgenomförande

1 Inga tacklingar

2 Ingen icing och ingen offside

3 Övriga regler enligt gällande ishockeyregler

4 Vid utvisning tilldelas straffslag

Matchtid

1 2 × 20 minuter rullande tid

2 5 minuter uppvärmning

3 5 minuter paus

Speldagar

Matcher spelas fredag–söndag. När en serie tilldelats en speldag spelas matcherna samma
veckodag varje vecka.

Hos Ice Academy finns

1 Två isrinkar (30 × 15 m) med SHL-standard

2 Fullutrustat gym anpassat för hockeyspelare

3 Gratis gym för föräldrar

4 Omklädningsrum, shop, coworking & konferensrum

Anmälan och mer info

Camp@iceacademy.se

Ice Academy Spring League
– där hockey, utveckling och gemenskap möts


